
                                                               

 
 

5° Edizione Gara Gastronomica 
“La Cucina del BenEssere” 

Mercoledì 10 aprile 2024 
 
 
 

GIURIA TECNICA 
 

 Luca La Fauci: Nutrizionista, docente di Scienze degli Alimenti presso l’Istituto Professionale 
Alberghiero “Artusi” di Riolo Terme 

 
 Mirko Rocca: Chef patron de “La Locanda di Bagnara” di Bagnara di Romagna 

 
 Angela Schiavina: Maestra di cucina, divulgatrice di arte e cultura gastronomica locale 

 
 Raffaella Golfari: Imprenditrice, titolare de “La Granadilla”, ristoranti vegetariani 

 
 
 

ISTITUTI CONCORRENTI 
 
 

ISTITUTO “GUERRA” – NOVAFELTRIA – RIMINI: Tacos con mousse di tofu, seitan, tempeh, rapa e 
cetrioli marinati 
 
ISTITUTO “MAGGIA” – STRESA – VERBANIA: Plin con tofu e funghi shitake, accompagnato da 
fonduta allo zafferano, demi-glace vegetariana e purea di pera 
 
ISTITUTO “MALATESTA” – RIMINI: Tofu tricolore 
 
ISTITUTO “MUSATTI” – DOLO – VENEZIA: Serendipity 
 

 


